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Fiir alle, die als Erste in ihrer Familie studieren

Der Oktober-Newsletter von ArbeiterKind.de

Katja Urbatsch
Grunderin und Geschaftsfihrerin von ArbeiterKind.de

Liebe Engagierte,
liebe Unterstitzer:innen,
liebe Interessierte,

das Wintersemester startet gerade und daher sind wir gemeinsam mit den
Ehrenamtlichen aktiv bei den Einfuhrungswochen vor Ort, um den
Studienanfanger:innen aus nichtakademischen Familien Unterstutzung anzubieten.
Danke an alle Ehrenamtlichen fir euren hochmotivierten Einsatz!

Was gibt es neues in der ArbeiterKind.de-Community? Jasmin Kopiera ist in
Mecklenburg-Vorpommern unterwegs, um unsere Gruppen zu starken und
Schiler:innen und Studierende zu erreichen. Studierende und Berufstatige aus der
Jurawelt haben sich ganz wunderbar in einer Veranstaltung ausgetauscht. Zudem ist
unser Podcast gleich mit zwei spannenden neuen Folgen zuriick und unser
Jahresbericht gibt einen Uberblick Giber unser bundesweites Engagement.

Viel Freude beim Lesen dieser und weiterer Neuigkeiten winscht euch

Katja Urbatsch

Unser Podcast ist wieder da

In gleich zwei neuen Folgen erzahlt unser Podcast
Geschichten von Menschen, die als erste in ihren
Familien ein Studium abgeschlossen haben. In der
mittlerweile siebten Folge sprechen wir mit Birte
Frohlich tber ihren "ungeraden” Lebensweg als Erste
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#1 an der Uni und die vielfaltigen Tatigkeitsfelder im
Bereich Umwelt- und Klimaschutz. Denn heute ist sie
Projektmanagerin bei der Klimaleitstelle Hansestadt
Lubeck. In Folge acht erzahlt Yvonne Tang, heute
Gleichstellungsreferentin in Heilbronn, von ihrem Weg.

Heute zu Gast:
\{ Birte Frihich

Folge #7 | Folge #8

Neuer Jahresbericht veroffentlicht

24.126 Schuler:innen und Studierende erreichten
unsere Ehrenamtlichen in vergangenen Jahr bei
Schulbesuchen, offenen Treffen, an Infostanden, am
Infotelefon und bei weiteren personlichen Gespréchen
vor Ort.

JIArbeiler

Kind.de

ArbeiterKind.de hat sich Uber die Jahre entwickelt und
im Jahresbericht versuchen wir, allen einen guten
Uberblick dartiber zu bieten, wo und wie wir tiberall
auf dem Weg vom Ubergang Schule-Studium bis zum
Berufseinstieg unterstitzen. Auch zeigen wir, was wir
in den 16 Bundeslandern mit unserer Community
anbieten und erreichen.

Auf welche Erfolge und Highlights wir bundesweit und
regional 2022 noch zuruckblicken, erfahrt ihr in
unserem aktuellen Jahresbericht.

JAHRESBERIGHT 2022

Jetzt reinlesen!

Unterwegs in Mecklenburg-Vorpommern

Seit einiger Zeit gibt es eine eigene
|| Bundeslandkoordination fiir Brandenburg und
Il Mecklenburg-Vorpommern. Jasmin Kopiera betreut
|} den Nordosten der Republik und nahm Mitte Juli,

il gemeinsam mit einer Ehrenamtlichen, an einer
Schulveranstaltung am Runge-Gymnasium in Wolgast
(Mecklenburg-Vorpommern) teil. Doch das war nicht
der einzige Besuch im Nordosten... (hier weiterlesen)

Unser Engagement in Mecklenburg Vorpommern

Foto: Jasmin Kopiera (l.), Bundeslandkoordination in Mecklenburg-Vorpommern und
Brandenburg, auf dem Schulvortrag am Runge-Gymnasium in Wolgast.
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Jurastudium als Erste:r in der Familie — Das geht!

Online-Veranstaltung Ak?ﬁg%r“ "Es ist ein eigenes Universum.” Dieser Satz stammt

G e von einem Juristen aus unserer Community und
Jurist:innen in der ArbeiterKind.de-Community ~ Dezieht sich auf die vielen Besonderheiten, die ein
An einem Abend far die Jura-Community wallenwis jUTiStischer Werdegang in Studium und Beruf mit sich
]ug:m:m:fiﬁl{e‘igf;'hig;ngﬁ%ﬁ""':h:l « bringen kann. Unter dieser Uberschrift kamen daher
im August viele Jurist:innen und Studierende des
Fachbereichs bei ArbeiterKind.de zusammen, um sich
einen Abend lang auszutauschen. Denn aus unserer
Community erreichen uns viele
Unterstiutzungsangebote aus dem juristischen Bereich,
und bei den Jura-Studierenden gibt es groRenm
Unterstutzungsbedarf. Aber welche Angebote sind
Uberhaupt hilfreich? Diesen und weiteren Fragen sind
wir nachgegangen, haben zahlreiche Ideen gesammelt und Gedanken ausgetauscht.
Am Ende sind auch bereits erste personliche Kontakte entstanden und Mentoringpaare
haben sich gefunden. Das zeigt deutlich, das Netzwerk ist da, es wird gebraucht und
es kann funktionieren! Es war ein inspirierender Abend, dem sicher weitere Aktivitaten
folgen werden.

Dienstag
22.08.2023
19-21 Uhr

Werde Teil der ArbeiterKind.de-Community

Wenn Bildungsaufstieg zu Kontaktabbruch fuhrt

Wer als Erste:r in der Familie studiert, fuhlt sich oft fremd an
der Hochschule: andere Sprache, andere
Selbstverstandlichkeiten, akademischer Habitus.
Bildungsaufsteiger:innen begegnen viele Herausforderungen
und Hirden. Gleichzeitig entfremden sie auch von der eigenen
Familie. Eltern verstehen manchmal nicht, was man da
eigentlich genau an der Uni macht, wofur das Studium gut
sein soll. Mangelndes Verstandnis kann sogar zu
Kontaktabbruch fuhren. Dr. Tina Maschmann, Soziologin und
Bundeslandkoordinatorin bei ArbeiterKind.de in Hamburg,
erklart in ZEIT Campus, warum der Bruch auch helfen kann.

Foto: privat

John Spasiano "Warum ich mich bei ArbeiterKind.de
engagiere?"

John Spasiano war lange nicht klar, dass er ein
sogenanntes Arbeiterkind ist. Von einer Mutter wurde
er stets gefordert. Gleichzeitig war die Universitat eine
fremde Welt fur ihn. Viele Fragen treiben ihn in Bezug
auf Bildungsungleichheit um. Welche das sind, und
warum er sich bei ArbeiterKind.de engagiert, erfahrt
ihr auf unserer Homepage.

Mach mit, mach Mut!
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Foto: privat

Die Leiterinnen eines sudkoreanischen
Mentoringprogramms besuchten uns in Berlin, um sich
Uber unseren Mentoring-Ansatz zu informieren. Mit

Y dabei war ein Fernsehjournalist, der den

1 Erfahrunsaustausch fur das studkoreanische TV einfing.
Wie der Dreh war, erfahrt ihr hier auf unserer
Website.

Foto: Katja Urbatsch (I.) im Interview mit dem Besuch aus Sudkorea.

Herzlich willkommen im Team: Sabine Wahdat

"Mein Name ist Sabine Wahdat und ich unterstitze seit August
2023 die Finanzverwaltung von ArbeiterKind .de als
Nachfolgerin von Theresa Bartsch. Als ursprunglich
Suddeutsche zog es mich nach meinem Abitur auf dem Zweiten
Bildungsweg im Jahr 2008 fur mein Studium nach Berlin. Zuvor
hatte ich mehrere Jahre als medizinisch-technische
Laborassistentin gearbeitet.

Zwischen meinem Bachelor- und Masterstudium sammelte ich
=2 erste Arbeitserfahrungen in der Finanzadministration bei einem
=+! Berliner Non-Profit im Bereich Wasser- und Sanitarversorgung.

einem grof3en Kulturverband tatig. Als Arbeiterkind sind mir viele der
Herausforderungen und Hemmnisse beim Absolvieren eines Studiums vertraut und ich
freue mich sehr darauf, kiinftig einen Beitrag zur Verbesserung der Situation fr
Erstakademiker:innen zu leisten und dabei viele neue spannende Einblicke zu
gewinnen."

Das Team von ArbeiterKind.de

Foto: privat

Mut- und Machgeschichten
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"Nach 7,5 Jahren verabschiede ich mich von
ArbeiterKind.de und trete eine neue berufliche
Aufgabe an. Ich blicke mit einem Strahlen im Gesicht
auf eine sehr schone, intensive, erfolgreiche und
inspirierende Zeit zurick! Direkt an meinem zweiten
Arbeitstag durfte ich einen Prasenz-Workshop in
Aachen miterleben und viele tolle Menschen,
berthrende Geschichten und die Motivation und das
Herzblut von vielen Engagierten splren. Ich sammelte
die ersten Mut- und Machgeschichten, und in den
folgenden Wochen, Monaten und Jahren wurden es
immer mehr.

Mbe
T

Es sind Geschichten, die davon handeln, mutig zu
sein, z. B. Mut-Geschichten von Schiler:innen, die mutig als Erste:r in der Familie den
Schritt ins Studium, in eine unbekannte Welt, wagen. Und es sind Machgeschichten
von Engagierten, die ihre Bildungsgeschichte und Erfahrungen als Erste:r in der
Familie zu studieren mit Schiler:innen und Studierenden teilen und so Mut machen
und einen Beitrag zu gleichen Bildungschancen leisten.

Es sind so viele Geschichten, die bertihren, ermutigen, inspirieren, motivieren und
verbinden! Vielen Dank fur all diese Geschichten!

Ich freue mich, mit der ArbeiterKind.de-Community verbunden und in Kontakt zu
bleiben. Und ich hoffe, dass ich auch so noch viele Geschichten hdren werde.

Vielen Dank an alle Engagierten flr euer groRRartiges und wichtiges Engagement,
vielen Dank an alle Kooperationspartner:innen fur die Unterstitzung unserer Arbeit
und vielen Dank an ein wundervolles Team fur die Zusammenarbeit und gemeinsame
Zeit!

Kirsten"

Foto: privat

ArbeiterKind.de in der Presse

24.07.2023 Tagesspiegel

11.07.2023 ZDF frontal21 (TV) "Habe Sorge, dass Studieren
Studium in Armut wieder Luxus wird"

17.07.2023 Augsburger Allgemeine 01.08.2023 Weltaufgang (Podcast)
Zeitung ArbeiterKind.de schafft Bildungs-
Chancengleichheit fur Arbeiterkinder? und Berufschancen

Fehlanzeige!

Veranstaltungen

Im Herbst bieten wir ein vielfaltiges Angebot an (Online-)Workshops. Es besteht dabei
die Moglichkeit, sich zu vernetzten, Erfahrungen weiterzugeben und sich gemeinsam
mit anderen weiterzuentwickeln. In unserem Online-Netzwerk gibt es den
Veranstaltungskalender mit Links fur weiterfuhrende Informationen und fur die
Anmeldung. Samtliche Infos stehen auch auf unserer Website.

OKTOBER
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Online-Workshop

Lebenslauf Makeover Masterclass
09.10.2023, 18:30 - 20:00
Anmeldung

Online-Get-together

Berufseinstiegs-Café

11.10.2023, 18:30 - 20:30

ZOOM-Zugangsdaten, Meeting-1D: 847 8577 8527, Kenncode: 882044

Online-Reihe "Start ins Engagement"
ArbeiterKind.de kennenlernen
12.10.2023, 18:30 - 19:30
Anmeldung

Prasenz-Workshop in Wirzburg
Schuler:innen erreichen und ermutigen
14.10.2023, 10:00 - 15:30

Anmeldung

Online-Workshop

EinfUhrung in die gewaltfreie Kommunikation
18.10.2023, 18:00 - 20:00

Anmeldung

Web-Seminar

LinkedIn Coaches Session
18.10.2023, 12: - 13:00
Anmeldung

Online-Reihe "Start ins Engagement”

EinfUhrung ins Online-Netzwerk von ArbeiterKind.de
19.10.2023, 18:30 - 19:30

Anmeldung

Web-Seminar

Raus in die Welt! Auslandsaufenthalt im Studium - Ist das was fur mich?
19.10.2023, 15:00 - 16:00

Anmeldung

Prasenz-Workshop in Stuttgart
Schiler:innen erreichen und ermutigen
21.10.2023, 10:00 - 16:00

Anmeldung

Online-Get-togehter
Berufserfahren und engagiert
24.10.2023, 18:30 - 20:00
Anmeldung

Online-Reihe "Als Erste:r promovieren 2023"

Gestarkt und der eigenen Biografie bewusst promovieren
25.10.2023, 18:30 - 20:00

ZOOM-Zugangsdaten, Meeting-1D: 821 8547 0242

Online-Reihe "Start ins Engagement”

Mein Engagement: Schuler:innen informieren und ermutigen
26.10.2023, 18:30 - 19:30

Anmeldung

Online-Workshop


https://civi.arbeiterkind.de/Lebenslauf_Makeover2023
https://us06web.zoom.us/j/847...SlcwdE5YaTI5YWQ2UTBSTURFdz09
https://civi.arbeiterkind.de/Webseminar_startengagement_herbst2023
https://civi.arbeiterkind.de/Schulworkshop_Bayern2023
https://civi.arbeiterkind.de/workshop_gfk_okt23
https://civi.arbeiterkind.de/LinkedIn_Coaches_Session_Oktober23
https://civi.arbeiterkind.de/Webseminar_startengagement_herbst2023
https://civi.arbeiterkind.de/Webseminar_auslandstudium_okt23
https://civi.arbeiterkind.de/Schulworkshop_BW_21.10.23
https://civi.arbeiterkind.de/berufserfahrenundengagiert1023
https://us02web.zoom.us/j/82185470242
https://civi.arbeiterkind.de/Webseminar_startengagement_herbst2023

Reflektiert entscheiden
28.10.2023, 9:00 - 16:30
Anmeldung

NOVEMBER

Web-Seminar

Sei Mentor:in und begleite Bildungsaufsteiger:innen auf ihrem Weg (1:1-
Mentoring)

02.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr + 30 Minuten Austausch

Anmeldung

Web-Seminar

Stipendien - auch fur dich?!
07.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr
Anmeldung

Web-Seminar

Sei Botschafter:in fur den Bildungsaufstieg
09.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr

Anmeldung

Web-Seminar

Lernstrategien und Prufungsvorbereitungen
14.11.2023, 18:30 - 20:00 Uhr

Anmeldung

Web-Seminar

Selbstzweifel trotz Erfolg: Wie du das Imposter-Phanomen erkennen und
Uberwinden kannst

14.11.2023, 17:30 - 19:00

Anmeldung

Web-Seminar

Sei Gruppenorganisator:in und starte im Team vor Ort durch
16.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr

Anmeldung

Web-Seminar

Entdeckungsreise Studienzeit - Kenne deine Mdglichkeiten
21.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr

Anmeldung

Web-Seminar

ArbeiterKind.de kennenlernen
28.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr
Anmeldung

Mitmachen bei ArbeiterKind.de

Engagement bei ArbeiterKind.de ist vielfaltig: Die eigene Geschichte bei offenen
Treffen, Schulveranstaltungen und an Infostdnden erzahlen und dadurch andere
ermutigen. Neu Dazugekommene in der lokalen Gruppe begrifen und zum Austausch
ermuntern. E-Mails beantworten, die Insta-Seite pflegen, Kontakte zur lokalen Presse
aufbauen, Veranstaltungen mitorganisieren. Nicht zuletzt sich auf Workshops und
Trainings mit anderen vernetzen und austauschen.

Fehlt die Zeit fur ein regelmaRiges Ehrenamt? Im sozialen Online-Netzwerk von
ArbeiterKind.de besteht die Moglichkeit, mit einem eigenen Profil mit Gruppen in der
Nahe Kontakt aufzunehmen und Mentoring zu bestimmten Themen anzubieten.
Personliche Erfahrungen und Wissen bringen weiter.
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Mit Geldspenden hingegen kdnnen wir Fortbildungen fur Ehrenamtliche und
Informationsmaterial finanzieren. Wir bedanken uns gern mit Spendenquittungen und
persdnlichen Spendenurkunden.

Nicht zuletzt freuen wir uns Uber jede Hilfe, die unser Unterstutzungsangebot
bekannter macht!

YE@@OS

Impressum

ArbeiterKind.de gGmbH
zur Forderung des Hochschulstudiums von Nicht-Akademikerkindern

Geschaftsfuhrerin und inhaltlich Verantwortliche:
Katja Urbatsch

Obentrautstr. 57

10963 Berlin

urbatsch@arbeiterkind.de

ArbeiterKind.de ist als gemeinnutzige GmbH im Handelsregister registriert
(Amtsgericht Berlin-Charlottenburg, HRB 118867).

Ansprechpartnerin fur Spenden:
Anne Stalfort
stalfort@arbeiterkind.de

030 679 672 751

Ansprechpartner:innen fur Presse:

Julia Munack und Pablo Ziller
munack@arbeiterkind.de | ziller@arbeiterkind.de
030 679 672 752
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Haftungshinweis:
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externer Links. Fur den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlie3lich deren Betreiber
verantwortlich.

Datenschutz: Unsere ausfuhrliche Datenschutzerklarung befindet sich hier. Bei
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Um diesen regelmaRigen ArbeiterKind.de-Newsletter (an: sven.roepke@kreiselternrat-
gifhorn.de)
nicht mehr zu empfangen, kann hier die Abmeldefunktion genutzt werden.

ArbeiterKind.de
ObentrautstralRe 57
10963 Berlin
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030 68320430
team@arbeiterkind.de


https://www.arbeiterkind.de/spenden
https://twitter.com/arbeiterkind
https://www.facebook.com/ArbeiterKind.de/
https://www.instagram.com/arbeiterkind.de/
https://www.xing.com/communities/groups/arbeiterkind-mentoring-fuer-schueler-und-studenten-aus-nichtakademiker-familien-be49-1057153/posts
https://www.linkedin.com/company/arbeiterkind-de-gemeinn%C3%BCtzige-ug/
https://open.spotify.com/show/7jPTzTKa6MmKmgBX3sMp1E?si=jlLcYMmEReOORbs2hcuGew
https://www.instagram.com/arbeiterkind.de/
https://open.spotify.com/show/7jPTzTKa6MmKmgBX3sMp1E?si=jlLcYMmEReOORbs2hcuGew
mailto:urbatsch@arbeiterkind.de
mailto:stalfort@arbeiterkind.de
mailto:munack@arbeiterkind.de
mailto:ziller@arbeiterkind.de
https://www.arbeiterkind.de/datenschutz
mailto:datenschutz@arbeiterkind.de
https://59141.seu1.cleverreach.com/rmftlp.php?cid=0&mid=8200518&h=0-0d57fe3e465b-s295y2




